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云霄县委常委会召开会议
本报讯（郭扬  吴锡坤）   7月11

日，云霄县委书记蓝良木主持召开县委

常委会会议。县委副书记、县长沈顺来

等在家县委常委参加。县政协主席林意

纯列席。

会议传达学习贯彻习近平总书记

近期重要讲话重要指示精神。会议指

出——要强化全面从严治党，深入实施

县乡村“六个一”工作机制，持续开展

干部作风“五不”问题和“股长做派”

“科长天大”作风突出问题专项整治，

推动管党治党责任落实到位；要强化交

通设施建设，抓好“四好农村路”全国

示范县创建，确保早日建成人民满意、

功能完备、运行高效、智能绿色、安全

韧性的现代化城市综合交通体系；要强

化专业人才培养，大力实施人才强县核

心战略，统筹做好“走出去”和“引进

来”两篇大文章，健全人才引育留用全

链条，全面提高县域人才自主培养能

力。

会议传达学习全市打击制售假冒

卷烟工作会议精神及听取2024年上半年

全县打假工作情况汇报。会议指出——

要充分认清形势，提高政治站位。积极

履职作为，持续健全完善打假打私体

系，提升打假工作成效，推动云霄经济

社会健康发展。要加强巡防管控，强化

精准打击。紧盯打假清零目标，深入开

展防扩散、防转移、防反弹“三防”战

役，坚持“打防管控宣”一体推进，严

厉打击制售假烟违法犯罪，坚决铲除制

假生存土壤。要深化协作联动，压紧压

实责任。完善打假工作联席会议机制，

健全“县、乡、村、组”四级责任体

系，做到“有假必打、打假必严、失责

必究”。

会议听取2024年上半年安全生产工

作情况汇报。会议要求——要深入学习

贯彻习近平总书记关于安全生产的重要

指示批示精神，按照省委、市委、县委

工作要求，进一步压紧压实责任，强化

忧患意识，瞄准交通运输、消防、旅

游、危化品、建筑施工、城镇燃气、电

动自行车等事故易发多发领域和汛期、

暑期等重点时段，深入开展安全生产治

本攻坚三年行动和各行业领域专项治

理，持续加强研判分析，提升应急能

力，从根本上消除事故隐患，确保人民

群众生命财产安全。

会议听取十四届云霄县委第三轮

巡察整改工作情况综合汇报。会议强

调——各被巡察单位要提高认识，扛牢

责任，切实转变观念，做到真改实改，

不留死角；县纪委监委、组织部、宣传

部、巡察办等部门要强化监督，形成合

力，及时梳理巡察发现的共性问题、突

出问题，推动完善体制机制，深化标本

兼治；同时，要深化以巡促改、以巡促

建、以巡促治，形成监督、整改、治理

的有效闭环，把巡察整改转化为推动县

域经济社会高质量发展的强大动力。

会议听取2024年上半年全县信访工

作情况汇报。会议要求——要提高政治

站位，切实增强抓好信访工作的责任感

和紧迫感，深入开展信访矛盾隐患排

查，建立预警信息制度，着力源头防

范，消除各类风险隐患，切实“控增

量、减存量、防变量”，全力保障信访

安全。

会议还以县领导领学的形式学习

《中国共产党纪律处分条例》，并研究

了其他有关事项。

本报讯（郭扬  吴锡坤）   7月11

日，在收听收看全市国家自然资源督察

（含海洋督察）反馈问题整改攻坚行动

部署会后，云霄县委书记蓝良木立即主

持召开会议，传达上级有关工作要求和

市领导讲话精神，部署开展全县国家自

然资源督察（含海洋督察）反馈问题整

改攻坚行动。县长沈顺来作具体部署。

县领导方毅强、方锦洲、蔡权城参加。

蓝良木强调，要提高政治站位，

胸怀敬畏之心。要深学细悟笃行习近平

生态文明思想，深入贯彻习近平总书记

关于耕地保护和保障国家粮食安全的重

要指示批示精神，将讲政治摆在首位，

从“国之大者”的高度，抓紧抓牢国家

自然资源督察反馈问题整改，坚决将耕

地保护责任这一重要政治任务落实好、

落到位。要认清严峻形势，激发攻坚之

力。按照《漳州市国家自然资源督察反

馈问题整改攻坚行动方案》要求，结合

我县农村乱占耕地建房(非住宅类房

屋)专项整治试点县工作，建立问题台

账整改销号制度，明确具体整改措施、

整改目标要求、责任人和完成时限，按

时保质完成整改任务。要强化担当作

为，恪守保护之责。要增强“等不起”

的紧迫感、“慢不得”的危机感、“坐

不住”的责任感，对照问题清单，逐条

分解细化整改任务，通力配合、多管齐

下，加快整改、加强督查，确保全面完

成问题整改、全方位落实耕地保护工

作，牢牢守住云霄耕地保护红线。

沈顺来要求，要坚持问题导向，

拿出有力措施。要对照问题清单，细化

工作台账，进一步明确责任单位、整改

措施和整改时限，全力以赴推进整改。

要紧盯时间节点，全力整改销号。要务

必态度坚决、务必加快推进、务必高标

整改，严格按照整改时间节点及工作任

务，列出“两单一表”，制定“一宗一

策”，把问题整改和耕地保护工作一抓

到底。要强化督查指导，严肃追责问

责。要制定专项整治方案，部门联动、

各司其职、通力协作，打好整治“组合

拳”；尤其自然资源局要落实干部分片

挂钩机制，督促指导乡镇逐宗研判到

位、逐宗落实到位、逐宗整改到位，真

正将保护耕地的责任落实到每一块土

地。

各乡镇（开发区）党政主要负责

同志及县直有关单位主要负责同志参加

会议。

县委常委会会议现场

云霄县召开国家自然资源督察(含海洋督察)
反馈问题整改攻坚行动部署会

国家自然资源督察（含海洋督察）反馈问题整改攻坚行动部署会现场

闽粤交界处的一座宝藏

——它就是 
本报讯  众所周知，福建是一所“悠闲自在”的

地方。浪漫又清新的厦门、满城古早味的泉州，沙县

小吃发源地沙县，宝藏海岛平潭岛……

带有浓浓古早气息的闽南风味让阿球不能自拔，

总想在这儿寻觅出一个“精华荟萃”的惬意小城。这

不，聪明的阿球，将目光锁定了在闽粤交界处的一座

宝藏——它就是云霄县！

云霄，隶属福建省漳州市，位于福建省东南部沿

海。是漳州文明的发祥地，素有“开漳圣地”之称

谓，这座小城早在唐朝时就火了，拥有1300多年的历

史。也是全国地标第一县、“江南红旗渠”——向东

渠所在地。

这里有文化气息浓郁的古老寺庙——威惠庙，建

于清乾隆期间的百年土楼——树滋楼，建于清光绪年

间至今香火旺盛的——云山书院，自然景观人文景观

为一体的——将军山，被誉为“海底森林”的——红

树林.……

云霄还是久负盛名的“中国枇杷之乡”，据说这

儿的枇杷乃果中珍品，时令贡品，享誉中外！从玩到

逛都实力满满，却一直低调到不行！

关于吃，云霄绝对让人甘拜下风！地处闽粤交界

地带的云霄，无论是偏爱闽南口味或是潮汕风味，都

能找到你爱的那口。遍布小县城中藏着数不尽的美

食：水面，干面，蒸饺，煎饺，粉粿，米梭，炒冰，

四果汤，烧窑鸡 ，入夜还有泡菜火锅，各色烧烤大

排档来当宵夜吃。可以说是福建最值得去的一座冷门

的宝藏小县城了。

厦门高铁0.5h直达，人少景好美食! 绝对是一场

小众安逸的逛吃之旅！

云霄水面

来云霄，阿球第一件事就是带你吃“水面”。俗

话说的好：“不吃云霄水面，等于你没到过云霄。”

水面是云霄最具特色的面食，也是当地的一张美食名

片。

“水面”顾名思义即下入水中的面，水是香醇浓

郁的大骨汤，面是扁扁长长的碱水面条，看似像清汤

面条，又像葱油拌面。看起来制作简单，实际工艺讲

究，上好的高筋面粉，和面搅筋，制作面条，擀面压

细，切成条状，再放入翻滚的骨汤内煮熟后配上蒜

头、油葱等佐料，那味道又鲜又美，爽滑劲道，阿球

吃一口就难忘。

云霄的水面除了搭配传统的肉丸，扁食等，还可

以搭配海鲜，炖汤。

水面可以汤吃也可以干吃，汤面料自己选，干面

像一碗葱油面，汤头鲜美，面条筋道，各种吃法大家

都喜欢。对于出门在外的游子而言，云霄水面绝对是

是一种家乡情结。

镇三云煎饺

云霄人爱吃煎饺，也是刻在DNA里的！一般从

早到晚都有煎饺的身影出现，这家镇三云开业20多年

头，深受当地人推荐。

阿球晚上11点来，他家都围满

了人。虽说菜单有十余种蒸饺生饺

口味，而当地人最爱点一份只有一

种口味的“煎饺”。该说不说他家

煎饺是真的好吃，尽管只有单单一

种馅料白萝卜丝，然而煎饺个头够大，皮薄馅多，肉

馅很嫩，香气四溢。

微微油腻的底部蘸上蒜头醋和辣椒酱解腻又好

吃，再来一碗无线续饮的花生酱，饱腹感十足。阿球

吃完有种“经典永不过时”的意犹未尽感。值得一提

的是，它家还有许多真空包装的生饺，口味较多，提

供外卖寄送服务，方便寄送外地。

西河水饺

西 河 水 饺 是 本 地 爷 爷 奶 奶 辈 儿 人 的 心 头

Top1。他家的水饺可谓承载了不少老一辈云霄人的情

怀记忆。

开业小30年，店面不大，位置偏僻，只能容纳十

几个人，店里没有服务而言，但卫生干净整洁，瓶瓶

罐罐干净不油，让人舒服，没有过于热情的服务也能

理解，毕竟老店吃的就是口味。

他家的水饺都是蒸的，圆咕隆咚像个小包子般，

咬上一口汤汁鲜甜，虽说对比煎饺少了些焦香脆香，

不过保留了水饺自带的清甜口，再配上一碗炖汤，鲜

香的滋味就在口中蔓延，一口接一口，好吃得很。

汤类有苦瓜香菇玉米还有四物咸笋，阿球最爱咸

笋汤，炖了鸭肉温补又清甜。

米梭 

闽南人常言道“好吃不过水晶饺子”，说的就是

云霄人民间最爱的小吃米梭。米梭别名水晶饺子，在

云霄流传上百年，甚至米梭的“梭”是带“米”字旁

的，都是云霄人自己发明的字。

米梭外皮晶莹剔透，内馅饱满有汁。一般由陈米

磨成的米浆和地瓜粉混合煮制，放凉后再加米粉搓揉

而成，和馅，捏皮，包馅，下锅，压砖，蒸煮，出

锅，这一道道工序看似简单，实际讲究。

在云霄城中边上，有一家当地人从小吃到大的米

梭店——城中米梭，一天能卖出800个！老板现包现

蒸，皮薄馅厚，五香味馅料可以淋入辣椒酱，趁热吃

满嘴油香，咸度适中，舒适爽口，QQ弹弹，堪称美

味。

绿豆粉粿 

绿豆粉粿外形神似果冻，算是云霄人从小吃到大

的古早记忆。

本地人告诉阿球，小时候就经常见推着车车卖

“绿豆粉粿”的嬢嬢们，一口下去冰冰凉凉，滑嫩爽

口，特别适合夏天解暑降火。

据说制作绿豆粉粿就是把泡发的绿豆磨浆，再用

清水浸漂几次，然后用纱布滤去豆渣，温火边加热边

搅拌，再冷却后倒扣装盘，就算完成了。现在随着发

展，粉粿的口味也越做越多了，比如芒果、葡萄、乌

梅等等，夏天在云霄街边买上一份晶莹剔透的粉粿，

入口冰凉滑嫩有弹性，越吃越好吃。

四果汤 

来云霄的下午茶，四果汤是首选！毕竟福建人都

喜欢用汤汤水水用来解暑。

四果汤起源于漳州，可以说是云霄人从小吃到大

的美味。虽然四果汤带了个“汤”字，却和“汤”没

多大关系，实际上是各类小料的大满贯，堪称甜水届

的爱马仕选手。名叫四果汤，材料远远不止四种，以

石花膏为底，加上各种配料，淋上蜂蜜，加入刨冰。

真正的四果就连云霄人自己也不知道，毕竟在长

期改良后四果配料已经多达十几种。一碗“果”多多

的四果汤，红豆、绿豆、银耳、薏仁、芋圆、仙草、

水果...通通加入其中。

炎炎夏日来上一碗，软糯香甜，碎冰交织，满口

清凉冰甜，不愧是打败奶茶果茶的闽南地区头把甜水！

公园炒冰

在县中心开了十几年的公园炒冰，物美价廉，口

感浓郁，绵密细腻，每一个口味都令人难以抉择。

说每一位云霄人都知道它的存在都不为过！阿球

也为此沦陷了好久…店里还有一些炸制小吃可以选择。

炒冰全部使用真材实料，毫无果汁勾兑，全部水果现

榨，看得见的制作过程，明堂小店让人吃的安心。

芒果口味经典，番石榴香气浓郁，椰子口感清

淡，百香果微微带酸，能出汁水的水果这儿都能炒成

冰，丝滑绵密，冰甜爽口，夏天来一碗美哉，再配点

小串小吃，幸福感十足！

烧窑鸡

每个云霄人的心中，都有一道属于家乡记忆的

“烧窑鸡”！

在云霄当地，半山腰的窑鸡最为出名。烧窑鸡必

须要选用云霄当地山上的“土窑鸡”，将鸡肉处理干

净后，要将灵魂酱料涂抹在鸡的表面和鸡的腹腔中，

之后再用锡箔纸裹住鸡，后放在窑子里面烧制而成。

新鲜出炉的烧窑鸡，将锡箔纸慢慢剥开，阵阵飘香的

肉香、金黄鲜嫩的鸡肉、嫩滑多汁的口感，一口便会

让人回味无穷。

在云霄将军山公园山下，主打烧窑鸡的饭店多不

胜数，山上爬着爬着就能见到一家烧窑鸡小店，味道

各有千秋。

红树林螃蟹饭

漳州云霄漳江出海口的海滩上，有着广阔的漳江

口红树林国际保护区，占地2300多公顷。这是中国第

二大红树林群，也是北回归线北侧红树林的最美栖息

地，被誉为“北回归线北侧最美的海底森林”。

而对于美食爱好者来说，漳江口红树林是海鲜的

天堂，在这片潮起潮落的水域中栖息无数珍稀海产

品。泥蚶和螃蟹无疑是云霄红树林海鲜王国中的“扛

把子”。

尤其是经过严选的红树林青蟹，按照传统配方经

过精心烹饪120分钟的网红螃蟹饭，真正诠释了“未

见其面，先闻其香”。与现代烹饪方式不同，螃蟹饭

采用大鼎烹饪，柴火慢炖，螃蟹的香味、汤汁和米饭

完全融合在一起，清甜美味、浓香醇厚，一口下去，

满足感爆棚。

阿建韩国泡菜

云霄人最钟意的夜宵好地方。泡菜火锅实际上就

是麻辣烫煮法，锅底是泡菜口味，酸酸辣辣十分开胃。

可以自选食材放入锅中大杂烩开煮，虾滑白笋海

带都是必点食材。酸，辣，香是最大特色，清爽开胃

不油腻，泡菜有两种口味，辣和酸，阿球建议加辣的

口感更爽快，汤底真的好喝到停不下来。

阿球最爱吸饱汤汁的粉丝和炸蛋，一口在嘴里飙

汁的口感不要太爽！

文中出现店铺汇总：

五板桥水面：绥阳路与金兴路交叉口东南50米

镇三云煎饺：常山华侨经济开发区常山324国道下云坡

仔畔171-3号

西河水饺：和平路与复兴西路交叉口南200米

老婆煎饺牛肉面店：科技楼元光路56号

城中米梭肉粽：城元里118号

半山腰正宗窑鸡：公园路与陈政路交叉口西南140米

红树林螃蟹饭：东厦镇佳洲岛郭墩369号

公园炒冰：云平路26-3号阿建韩国泡菜：莆美镇汀洋

街云漳路246号(汽车运输公司旁)

（来源：漳州文旅、寻味星球）
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